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Cil prace: Cilem na$i studie bylo identifikovat prediktory téZkych systémovych reakci u
pacientl s alergii na hmyzi jed.

Metody: Do studie bylo zatazeno 171 pacientti s alergii na hmyzi (v¢eli/vosi) jed 1é¢enych
specifickou imunoterapii. U vSech pacientii byly sledovany zékladni anamnestické tdaje
zahrnujici pohlavi a vék pacienta pfi reakci, lokalizaci bodnuti, druh hmyzu, tizi SR, pfidruzené
komorbidity a 1é¢bu, bazalni hladinu tryptazy, charakter reakce po piedchozim bodnuti, po
bodnuti v prubé¢hu a po ukonceni 1é¢by. Shromazdéna data byla statisticky vyhodnocena,
nejprve v celé skuping, poté ve dvou podskupinach - ve skupiné pacientt s lehkou SR (stupeni
| a Il dle Ringa a Messmera) a tézkou SR (stupen III a IV dle Ringa a Messmera). Zasadnim
bodem nasi analyzy byla procedura krokové/stepwise logistické regrese, pomoci které byl
analyzovan soubézny vliv vice prediktora té¢zsiho pribéhu soucasné.

Vysledky: Sledovanou skupinu pacientt s alergii na hmyzi jed tvofi vice pacientt s alergii na
véeli jed, vice muzi, nejpocetnéjsi vékovou kategorii je 40 — 49 let. Nejcastéji byl zaznamenan
Il. typ SR (dle Ringa a Messmera) a bodnuti do konéetin. VétSina pacientll neméla v dobé
reakce zadnou komorbiditu a neuzivala zadné 1éky. Z piitomnych komorbidit a pfidruzené
medikace byla nejéastéjsi arterialni hypertenze a antihypertenziva. Logisticka regrese odhalila
jako statisticky vyznamné prediktory t€zké reakce vek (riziko roste s vékem), bodnuti do oblasti
hlavy a muzské pohlavi. Dle nasi analyzy pfi zvySeni v€ku o 1 rok nartsta riziko t€zké reakce
1,07x, tedy o 7 %. Pti bodnuti do hlavy je 2,78x vyssi Sance tézké reakce nez pii bodnuti do
ostatnich lokalizaci. MuZzi maji 2,25x vétsi Sanci téZké reakce v porovnani se Zenami.

Zavér: NaSe studie odhalila jako statisticky vyznamné prediktory t&zké reakce po bodnuti
hmyzem vék (riziko roste s vékem), bodnuti do oblasti hlavy a muzské pohlavi. Uzivani
antihypertenziv neni dle nasi analyzy rizikovym faktorem pro té¢Zké reakce.



