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Hmyzí bodnutí je jednou z nejčastějších příčin anafylaxe, která díky své nepředvídatelnosti a potenciálně život ohrožujícímu průběhu, představuje závažný medicinský problém. V současné době se při diagnostice alergie na jed blanokřídlého hmyzu řídíme doporučeným postupem Evropské Akademie Alergologie a Klinické Imunologie (EAACI) z roku 2005. Zlatým standardem vyšetření zůstávají pečlivá anamnéza, kožní testy (prick testy v případě negativity doplněné o i.d. testy) a stanovení specifických IgE protilátek k extraktům včelího a vosího jedu. Jednoznačné rozlišení mezi alergií na včelí či vosí jed však komplikuje v praxi často přítomná dvojí pozitivita výsledků těchto rutinně užívaných metod, což významně znesnadňuje výběr jedu pro následnou imunoterapii. K upřesnění diagnózy se u těchto pacientů s dvojí pozitivitou standardně užívaných diagnostických testů provádějí test aktivace bazofilů a diagnostika pomocí složek alergenů. Cílem těchto metod je rozlišit skutečnou dvojí alergii pacienta k hmyzím jedům od klinicky nerelevantní dvojí senzibilizace způsobené zkříženou reaktivitou mezi jedy. Diagnostika pomocí složek alergenů je nejmodernější metodou v oblasti alergie na hmyzí jed jed vycházející ze znalosti složení včelího a vosího jedu. Poznání struktury hlavních druhově specifických alergenních složek hmyzích jedů umožnilo jejich výrobu v rekombinantní neglykosylované tzv. CCD free formě. Potvrzení senzibilizace pacienta k těmto neglykosylovaným rekombinantním alergenům pak významně přispívá k  rozlišení, zda dvojí pozitivita testů s extrakty jedů, je dána skutečnou dvojí senzibilizací pacienta k oběma jedům či zkříženou reaktivitou mezi jedy způsobenou senzibilizací k CCD . K vyšetření jsou v současné době dostupné hlavní alergen včelího jedu r Api m 1 (fosfolipáza A2) a hlavní alergeny vosího jedu r Ves v 5 (antigen 5) a r Ves v 1 (fosfolipáza A1). Současné vyšetření r Ves v 5 společně s r Ves v 1 se jeví pro potvrzení alergie na vosí jed jako dostačující. Naopak samotné vyšetření r Api m1 má dle posledních publikací senzitivitu kolem 70% a pro potvrzení alergie na včelí jed se jeví nedostatečné. Intenzivně se tedy pátrá po dalším vhodném včelím alergenu či spíše skupině včelích alergenů, které by přispěli k diagnostice alergie na včelí jed.
