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Mastocytdza je vzacné onemocnéni charakterizované zmnozenim zirnych bunék. Existuje fada forem,
od benignich koZnich az po formy systémové. Pacienti s jakymkoli typem mastocytdzy casto vykazuji
priznaky, které jsou disledkem uvolfiovani mediator( z Zirnych bunék. Mezi celkové pfiznaky mohou
patfit hypotenze, opakovana synkopa, navaly z¢ervenani, bolesti hlavy, svédéni, bolesti bficha,
dyspepsie. K uvolnéni medidtord muizZe dojit jak IgE, tak non IgE mechanismy. PFi systematicky
provadéném vysetfovani pacientl s alergii na hmyzi jed se zjistilo, Ze mastocytdza se vyskytuje u rady
z nich. U pacientll salergii na hmyzi jed se proto dirazné doporucuje provadét screeningové
vysetieni (méreni hladiny tryptazy + vySetreni klQZze) k vylouéeni mastocytdzy. Pacienti s alergii na
hmyzi jed, ktefi soucasné trpi mastocytdzou, jsou ohrozeni zvlast zdvaznymi, zivot ohrozujicimi
reakcemi po bodnuti. Casto se u téchto pacientll setkdvame s negativitou standardnich
diagnostickych testl (specifické IgE, koZni testy). Pfinosnéjsi se u nich pro potvrzeni Igk senzibilizace
k hmyzim jed(im jevi test aktivace bazofill. Pfi potvrzeni alergie je u téchto pacientd plné indikovana
specifickd imunoterapie, kterou vétSina pacientll s mastocytézou snasi bez systémovych projevda.
Vzhledem k nékolika pfipaddm umrti po bodnuti hmyzem po ukonceni imunoterapie se u pacientd
s mastocytdzou doporucuje doZivotni IéCba vakcinou.



